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EN QUELQUES MOTS...

Qui dit rentrée des classes dit nouvel élan
de bonnes résolutions. Et oui, comme le
montrent de nombreux sondages, janvier
et septembre sont des mois records pour
les inscriptions a la salle de sport ou dans
divers ateliers. Seulement, cela s'essouffle
souvent bien vite... Alors cette année, laissez-vous inspirer par
le Souffle qui ne passe pas pour vous investir pleinement et
durablement dans vos activités. Nous espérons que les forma-
tions que vous retrouverez dans ce livret porteront du fruit et
que chacun y trouvera de quoi se nourrir intellectuellement et
spirituellement.

1 \ :

Parmi les propositions traditionnelles telles que les formations
a I'animation liturgique ou le livret de lectio divina se trouvent
guelgues nouvelles propositions. Vous retrouverez notamment
un parcours dédié aux néophytes et recommencants, « Léve-
toi et marche », une série de conférences sur |'articulation
science et foi et tout un cheminement autour de I'cecuménisme
proposé par le service diocésain pour l'unité des chrétiens. De
plus, la formation initiale fait peau neuve et change de format :
plus rythmée, elle est maintenant réalisable sur un an. Son
objectif est de permettre a tous ceux qui le souhaitent de
reprendre les fondements de la foi catholique.

N'oubliez pas de jeter un coup d'ceil aux autres propositions
de formations dans le diocése, telles que celles de votre
paroisse ou de la Maison de priére Ste Ursule.
Dans la joie de grandir ensemble dans la Foi !

Mathilde THIEBAUD, responsable du service diocésain
de Formation permanente
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Tout public

FORMATION THEOLOGIQUE INITIALE

Si vous souhaitez approfondir les fondements de votre foi
et continuer a vous former, la FORMATION INITIALE
THEOLOGIQUE est faite pour vous ! Cette formation
intensive sur 1 an vous permettra de nourrir votre
intelligence et de rencontrer d'autres chrétiens qui ont soif
d'apprendre.

CONTENU :

o

— Qu’est-ce que croire ? L’a.ppel ala s.ainteté
Lecture priante de la Bible Suivre le Christ
La Révélation Les vertus théologales
L'Ancien Testament Ecclésiologie
Les Evangiles et lettres de Anthropologie
saint Paul Les actes de Apotres
La Foi trinitaire Discerner pour bien agir
Christologie Vivre 'Eucharistie

METHODOLOGIE :

Enseignements et travaux individuels ou en petits groupes.

INFORMATIONS PRATIQUES :

» 1 an de formation,
« Toutes les semaines (hors vacances scolaires),
» 2 créneaux et modalités possibles :

DISTANCIEL :

Mardi soir (sauf exceptions), 20h-22h, via Zoom
PRESENTIEL :

Mercredi apres-midi (sauf exceptions), 15h-17h,
a la Maison diocésaine « Le Carmel »



Tout public

FORMATION THEOLOGIQUE INITIALE

Avec une conférence introductive de Mgr Jordy,
mercredi 24 septembre, a la Maison diocésaine, a 20h
(a suivre en présentiel ou distanciel) ;

4,5 journées complétes dans I'année, pour les deux créneaux,
a la Maison diocésaine :

« Samedi 27/09/2025 (matin + déjeuner uniquement) ;

» Samedi 15/11/2025 ;

« Samedi 07/02/2026 ;

» Samedi 07/03/2026 ;

» Samedi 13/06/2026.

€oUT : 50 € pour l'année
(réglable par CB en ligne, cheque ou espéces)

INSCRIPTION en ligne ou par mail

JUSQU'AU 21 SEPTEMBRE 2025

Merci de préciser la modalité / le créneau choisi :
formation.permanente@catholique37.fr

Distanciel,
mardi soir :

Présentiel,
mercredi aprés-midi :
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Tout public
LECTIO DIVINA

Lettre de saint Paul aux Ephésiens et lettre de saint Paul
aux Colossiens
Pere Christophe Raimbault, vicaire général
Soirée de présentation du nouveau livret de Lectio divina
Maison diocésaine « Le Carmel » et « visio »
Jeudi 2 octobre 2025, a 20h

En présentiel : entrée libre
En distanciel : s'adresser a votre paroisse

Courriel : formation.permanente@catholique37.fr
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Tout public

ETRE A L’ECOUTE, A L'IMAGE DU CHRIST »

Journée d’enseignement et ateliers pratiques pour
travailler sa posture d'écoute en s'appuyant sur des
outils et des méthodes issus de la psychologie, éclairés
par |'attitude du Christ. Un second temps de relecture
est proposé, a quelques semaines d'intervalle.

Mathilde THIEBAUD, responsable du service diocésain de
Formation permanente et psychologue du travail,
Véronique WESTERLOPPE, bibliste, formatrice au
séminaire d'Orléans.

Une journée de formation puis une demi-journée
de relecture.

Maison diocésaine « Le Carmel »

Deux sessions dans 'année :
Samedi 15 novembre 2025, 9h-17h,
puis samedi 31 janvier 2026, 9h-12h
ou:
| samedi 14 mars 2026, 9h-17h,
puis samedi 30 mai 2026, 9h-12h

* Nombre de participants : 12 max. par session
« Présence a toutes les rencontres recommandée
 Participation aux frais : 20 €
o INSCRIPTION INDISPENSABLE par courriel :
formation.permanente@catholique37.fr
ou en ligne (scanner le QR code) :




Tout public

« PUISER A LA SOURCE DU JUDAISME »
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Fil conducteur de lI'année : L ‘Alliance

Service diocésain pour les relations avec le judaisme
et autres intervenants

Exposés et partages

Maison diocésaine « Le Carmel »

Jeudi 16 octobre 2025, de 18h a 20h
« La 1" Alliance » par le pere Alexandre Brouillet

Jeudi 20 novembre 2025, de 18h a 20h
« L "Alliance en Jésus-Christ » par le pere Christophe
Raimbault

Jeudi 22 janvier 2026, de 18h a 20h

« Le judaisme rabbinique : comment aujourd’hui la
communauté juive vit I'Alliance. » par Paul Lévy,
président de la communauté juive de Tours

Samedi 21 mars 2026, de 10h a 16h (avec repas)
« Du Temple a I'Eglise » par sceur Marie-Thérese Masset

» Présence a toutes les rencontres souhaitable.

« INSCRIPTION pour I'année OBLIGATOIRE par mail :
relations.judaisme@catholique37.fr

 Participation libre aux frais.

Nicole DUBERNET, responsable du service diocésain
pour les relations avec le judaisme

L’Amitié Judéo-Chrétienne de Touraine (AJCT) organise des
conférences pour approfondir la connaissance, la compréhension,
le respect et I'amitié entre les communautés juives et chrétiennes.
Pour étre informé : ajct37@gmail.com



Tout public

PARCOURS DIOCESAIN D’OUVERTURE
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A L’CECUMENISME

Pour tout chrétien ayant le goUt de la rencontre et du
dialogue, désirant s'ouvrir a la dynamique cecuménique
des Eglises chrétiennes.

Par la « visitation » conviviale de trois communautés
chrétiennes locales (Protestante, Baptiste et Orthodoxe)
et des enseignements d'initiation, ce parcours aidera le
participant a s'ouvrir a l'altérité en Eglise et & découvrir
la diversité et la richesse des familles ecclésiales

en Touraine.

Pere MIGUEL DESJARDINS, Délégué National pour
I'Unité des Chrétiens a la Conférence des Evéques de
France (CEF).

Mme PATRICIA RANDRIANAME-RAHAMELISON,
Pasteure de I’Eglise Protestante Unie de Touraine (EPUdT).
M. JEAN-LUC CREMER, Pasteur protestant, Président du
Conseil Régional Ouest de I'Eglise Protestante Unie de
France (EPUdF)

M. THIAGO CARDOSO, Pasteur de I'Eglise Evangélique
Baptiste de Tours (EEBT).

M. ERWAN CLOAREC, Pasteur baptiste, Président du
Conseil National des Evangéliques de France (CNEF).

M. et Mme JEAN-PIERRE ET ELISABETH HY, Diplémés
de I'Institut Supérieur des Etudes GEcuméniques (ISEO).
Péere ANDRE COLLANGE, Prétre accompagnateur du
Service pour |'Unité des Chrétiens du diocése de Tours.
Pére JEAN-CLEMENT JOLLET, Recteur de la Paroisse
Orthodoxe St Grégoire de Tours (Patriarcat d’Antioche).
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Tout public

PARCOURS DIOCESAIN D’OUVERTURE

A L’CECUMENISME

Jeudi 16 octobre 2025, a 20h,

a la Maison diocésaine « Le Carmel » :

conférence du P. Miguel Desjardins sur ce que nous
enseigne aujourd’hui I'Eglise catholique au sujet de
I'Unité des chrétiens.

Dimanche 9 novembre, de 10h30 a 15h,

au Centre paroissial de I'EPUdT :

- Participation au culte protestant ;

- Repas partagé/échange avec la communauté

et sa pasteure Patricia Randrianame ;

- Enseignement du pasteur Jean-Luc Crémer sur les
fondements historiques et spirituels du protestantisme ;
les protestants aujourd’hui ; leur vision de |'unité des
chrétiens.

Dimanche 1er février 2026, de 10h30 a 15h,

a I'église EEBT :

- Participation au culte baptiste ;

- Repas partagé/échange avec la communauté et son
pasteur Thiago Cardoso ;

- Enseignement du pasteur Erwan Cloarec :

les fondements historiques et spirituels de la mouvance
évangélique et de I'Eglise baptiste en particulier ;

les baptistes aujourd’hui ; leur vision de l'unité des
chrétiens.



Tout public

PARCOURS DIOCESAIN D’OUVERTURE

©

)

A L’CECUMENISME

Samedi 28 mars 2026, de 10h a 12h,

a la Maison diocésaine « Le Carmel » :

Enseignement de M. et Mme Jean-Pierre et Elisabeth Hy,
sur les fondements historiques et spirituels

de I'orthodoxie ; les orthodoxes aujourd’hui ; leur vision
de l'unité des chrétiens.

Dimanche 31 mai 2026, de 10h a 12h,

a I'église St-Symphorien de Tours :

- Accueil par le pere Jean-Clément Jollet, recteur de la
Paroisse orthodoxe St Grégoire de Tours ;

- Participation a la divine liturgie de la Pentecote
orthodoxe ;

- Echange avec le Pére Jean-Clément Jollet.

o INSCRIPTION indispensable
« Participation aux frais : 40 €
» Repas non fourni

Dominique et Cécile PERICARD, Délégués a I'Unité des
Chrétiens du diocese de Tours, concepteurs

et organisateurs du parcours.

Tél. 06 84 22 37 09

Courriel : unite.chretiens@catholique37.fr

1l
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Tout public

« SCIENCE ET FOI »

Comment articuler et comprendre le rapport entre
science et foi ?

Pere Vincent MARIK

Conférences

Maison diocésaine « Le Carmel » et visio
Jeudi 6 novembre 2025, a 20h

Jeudi 13 novembre, a 20h
Jeudi 20 novembre, a 20h

» Présence a toutes les rencontres recommandée.
o INSCRIPTION si possible par mail :
formation.permanente@catholique37.fr



Tout public
DONNER UN SENS A NOS VIES

AVEC PIERRE TEILHARD DE CHARDIN S.J.
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« Donner un sens a sa vie » est une quéte humaine
essentielle, mais nous risquons de le perdre bien trop
souvent a notre époque ou regnent éco-anxiétés et
menaces de conflits armés multiples. En apportant un
esprit, un enthousiasme, un godt de vivre absolument
uniques, les intuitions novatrices du jésuite Pierre
Teilhard de Chardin (1881-1955) se révelent résolument
« porteuses de sens ». En effet, interprétant I'évolution
de I'univers jusqu'a 'Homme comme un irrésistible
moteur de progression conduisant au Point Oméga ou
tout se rassemble en la personne du Christ, il nous invite
a vivre chaque jour, résolument tourné vers |'avenir, vers
cet horizon ou espérance et confiance sont sans cesse
alimentées et régénérées.

Chantal AMOUROUX, normalienne, agrégée de biologie,
docteur en génétique, membre de I'Association des Amis
de Pierre Teilhard de Chardin

Conférence
Maison diocésaine « Le Carmel » et visio

Jeudi 27 novembre 2025, a 20h

Entrée libre

Michel SYLVESTRE
Courriel : sylvestre54@gmail.com

13
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Tout public - Liturgie

L’ART DE LA PRIERE UNIVERSELLE
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La priere universelle, expression du sacerdoce

des fideles, est un moment important de la messe.
Cette soirée a pour but, au travers d'exemples et de
mises en situation, de redonner quelques repéeres
liturgiques relatifs a la rédaction des intentions de
prieres universelles, au choix des refrains,

aux modalités de mise en ceuvre.

Equipe du service diocésain de liturgie
Conférence intéractive et ateliers

Maison diocésaine « Le Carmel »

Mardi 23 septembre 2025, 20h-21h30
Possibilité de décliner cette formation en paroisse ou en
doyenné sur demande.

Service diocésain de liturgie
Courriel : liturgie@catholique37.fr



Tout public - Liturgie

VIVRE SA FOI EN DEHORS DES SACREMENTS

Piété populaire, temps d'adoration, de louange,
liturgie de la Parole, récitation du Chapelet, liturgie
domestique... Autant de propositions qui viennent
nourrir notre foi en dehors de la messe.

Equipe du service diocésain de liturgie

Conférence suivie d'un temps d'échange

Au cours de cette soirée, nous verrons comment ces
pratiques peuvent nourrir notre foi et nous maintenir
dans la communion de |'Eglise.

Maison diocésaine « Le Carmel »

Mardi 28 avril 2026, 20h-21h30

Service diocésain de liturgie
Courriel : liturgie@catholique37.fr

1
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Tout public

« LE DISCOURS SUR LA MONTAGNE »

[k

Lors des préparations au mariage, dans les propositions
d’'Evangile, il est régulierement choisi I'Evangile de
Matthieu (7, 21.24-29), batir sa maison sur le Roc.

Les couples se projettent dans la construction de leur
maison, de son achat. Souvent, la compréhension de ce
passage est quelque peu restrictive et il est donc bon
d'interpeller sur le sens du verset 24 qui cite les « paroles
que je viens de dire ». Quelle est cette parole qui vient
d'étre dite par Jésus ?

Christian JOURNET, diacre permanent
Enseignement
Maison diocésaine « Le Carmel » et visio

Les mercredis, a 20h30 :

21 janvier : La montagne : Jésus, le nouveau Moise
28 janvier : Les béatitudes, le sel et la lumiére

4 février : Justice et justesse d'attitude

11 février : Le Notre Pére et les principes de vie

« Présence a toutes les rencontres recommandée
» INSCRIPTION si possible par courriel :
formation.permanente@catholique37.fr
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Tout public

« A TABLE AVEC JESUS »
Les pauvres au centre de la féte

Tout public, en particulier, chrétiens engagés,
en paroisse ou non, dans le service des personnes en
situation de fragilité et I'organisation de repas fraternels

Cette derniére décennie, les repas partagés en Eglise se
sont multipliés : tables ouvertes paroissiales, rencontres
fraternelles intégrant un repas, célébrations festives
ouvertes a tous... Que font vivre ces moments,

aux personnes les plus fragiles ? Et quelle figure d'Eglise
se dessine a partir de telles expériences ?

Sceur Laure BLANCHON, ursuline de I'Union Romaine,
docteure en théologie, professeure en théologie
dogmatique et pratique et titulaire de la Chaire Jean
Rodhain aux Facultés Loyola Paris

Fraternité saint Martin de Tours
Conférence et débat
Maison diocésaine « Le Carmel »

Vendredi 10 octobre 2025, 18h30-20h30

Brigitte BECARD, Modératrice de la Fraternité
Saint Martin de Tours

Tél. 06 84 22 37 09

Courriel : fraternitesaintmartin@gmail.com



CONFERENCE

« A table avec Jésus :
les pauvres au centre
de la féte »

L

Planchon

A table

Vendredi
10 octobre,
18h30,

Maison diocésaine
« Le Carmel »

13 rue des Ursulines
a TOURS

AVEC : sceur Laure Blanchon, ursuline,
professeur de théologie aux Facultés Loyola Paris,
Brigitte Bécard, modératrice de la Fraternité saint Martin de Tours,
Christian Journet, délégué diocésain a la diaconie et la solidarité

ENTREE LIBRE
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UNIVERSITE D’ETE

Approfondir sa foi en la confrontant aux réalités
d'aujourd’hui est un programme certainement ambi-
tieux, mais tout aussi nécessaire.

Ce temps de formation approfondie n'exige pas des
participants des connaissances théologiques particu-
lieres. Au contraire, I'Université d'été s'efforce d'articuler
les approches historiques, sociologiques, philosophiques
et théologiques de facon pédagogique en faisant alter-
ner des séquences d’enseignement, d'approfondisse-
ment d'un sujet ponctuel en atelier et de discussions
générales entrecoupées de moments conviviaux.

Le groupe d’organisation de I'Université d'été

Alternance de journée d'intervention sous forme de
conférence/débat et de journée d'atelier

Lieu a préciser
Juin/juillet 2026
100 participants maximum, 60 € de frais de participation

Jean-Marie Beauvais
Courriel : universite-ete@catholique37.fr



[ J
La vie
pour l'éternite
Je legue a U'Eglise catholique! b ;‘

Contactez

Hubert GAVEAU,

Délégué diocésain dons et legs
02 47 70 41 29 oU 06 46 84 42 00
legs@catholiquesy.fr



Public spécifique

« LEVE-TOI ET MARCHE »

&8& Néophytes, recommengants, catéchuménes

000y Cette proposition, dédiée aux adultes ayant recu

ou se préparant aux sacrements de l'initiation
chrétienne, a pour objectif de revenir sur les
fondamentaux de la foi pour mieux se les approprier.
La derniére séance introduira des éléments concrets
pour nourrir sa vie de priére.

[ﬁf;] Pere Francois du Sartel et Maison de priere Ste Ursule

Groupe de partage autour d'une lecture guidée

G

Q Maison diocésaine « Le Carmel »

Les lundis, a 20h :
29 septembre 2025
13 octobre

3 novembre

17 novembre

1er décembre

15 décembre

-
-

« Présence a toutes les rencontres indispensable
« Participation aux frais : 15 €
o INSCRIPTION INDISPENSABLE par courriel :
formation.permanente@catholique37.fr
ou en ligne (scanner le QR code) :

©
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Public spécifique

LITURGIE ET CATECHUMENAT

% Les catéchumeénes et leurs accompagnateurs

Au cours de cette soirée, nous découvrirons
comment la liturgie accompagne le chemin spirituel
des catéchumenes, en proposant a la fois des étapes
et des célébrations liturgiques.

(ﬁF] Equipes des services diocésains de liturgie
et du catéchuménat

Conférence suivie d'un temps d'échange

Q Maison diocésaine « Le Carmel »
@ Mardi 10 février 2026, 20h-21h30

L] Service diocésain de liturgie
\. Courriel : liturgie@catholique37.fr

23



Public spécifique

DE L’ANIMATEUR AU CHANTRE

Chanteurs en liturgie : animateurs, chantres, chefs
de cheeur, choristes, expérimentés, débutants, voire
en devenir, organistes

Parmi les « ministeres particuliers », I'Eglise cite

v=| le chantre et lui donne le réle de guider et soutenir
le chant du peuple (PGMR n°104) — Chantre ou
animateur ? au-dela de la terminologie, quel est le
role prévu par I'Eglise pour celui qui fait chanter
I'assemblée ? comment, concrétement, le chantre
suscite-t-il le chant de I'assemblée ?

qF Isabelle AIME du Service diocésain de liturgie

{o} Trois séances d'affilée, puis une rencontre « retour sur
@ expérience » 6 semaines plus tard

g En paroisse ou en doyenné, selon la demande

Trois séances d'1h30

@ « Nombre maximum de participants : 12
« Présence a toutes les rencontres indispensable
« INSCRIPTION si possible aupres de la paroisse
invitante

Service diocésain de liturgie
\. Courriel : liturgie@catholique37.fr
Isabelle AIME : 06 03 34 51 24

24



Public spécifique

« OSEZ CHOISIR LA VIE »

&8& Personnes séparées, divorcées, remariées

« L'Eglise se doit d'accompagner d'une maniére

attentionnée ses fils marqués par un amour blessé,
en leur redonnant confiance et espérance (...) »
Pape Francois

Membres de I'équipe diocésaine

{0} Parcours avec des enseignements, des témoignages,
@ des temps de partage, des temps de priere, des liens
amicaux a tisser

Maison diocésaine « Le Carmel », de 9h30 a 17h30

J1 : « Vivre le choc » 27 septembre 2025

J2 : « Pourquoi le divorce » 15 novembre

J3 : « Notre nouvelle vie relationnelle » 10 janvier 2026
J4 : « Se reconstruire » 7 février

J5 : « Le pardon si libérateur » 21 mars

J6 : « Notre nouvelle place et notre mission dans I'Eglise »
30 mai

+ Nombre maximum de participants : 15

» Présence a toutes les rencontres indispensable
« Participation aux frais : 60 €

» INSCRIPTION indispensable

Marie Hélene FLORENSON
Tél. 07 49 48 55 60
Courriel : se.di.re@catholique37.fr 95

©
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Public spécifique

SOIREE « MARIAGE ET APRES ? »

Jeunes couples mariés du diocése qui souhaitent
faire grandir leur amour

Vous avez apprécié votre préparation au mariage ?
v=| Vous avez a coeur de prendre soin de votre couple et
de faire grandir votre foi ? Vous souhaitez continuer
votre chemin et partager avec d'autres couples ?

Les Equipes de Préparation au Mariage du diocese de
Tours vous invitent a une soirée de retrouvailles et
d'échanges :

» Partage d'un dessert gourmand autour d'un verre
de Vouvray ;

» Parking sur le site ;

+ Baby sitting sur place possible.

Isabelle AIME du Service diocésain de liturgie

Témoignage, forum
A préciser

Vendredi 3 octobre 2025

Service diocésain de la Pastorale familiale
Courriel : preparation.mariage@catholique37.fr
Tél. 06 22 41 91 45

& Bl 6o B8
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Public spécifique

JOURNEE DES FIANCES

Tous les couples qui se préparent au sacrement
du mariage dans le diocese

« Venez vivre :

-une journée pleine de joie, de témoignages, de
priere et de partage ;

-un temps pour prendre soin ;

-un temps pour préparer l'avenir ;

-un temps pour découvrir combien la présence du
Christ transforme et fortifie le couple ! »

[ﬁf;] Pastorale familiale et couples mariés

Témoignages, prieres et partages avec intervention de

Mgr Jordy

Q A préciser

@ Samedi 14 mars 2026, de 9h30 a 17h30

@ INSCRIPTION indispensable

<] Service diocésain de la Pastorale familiale
\. Courriel : preparation.mariage@catholique37.fr
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Public spécifique

SANTE MENTALE ET CONSTRUCTION
DES ADOLESCENTS A L’ERE DES RESEAUX SOCIAUX

% Parents et professionnels

Y Quelle posture éducative pour accompagner les

e

v=| adolescents dans les espaces numériques ?

(ISI?P Docteur Arnaud SYLLA

{0} Conférence

Q Maison diocésaine « Le Carmel »

Mardi 3 février 2026, de 20h a 22h

Service diocésain pour une Eglise sdre
\o Courriel : eglise.sure@catholique37.fr

28
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Public spécifique

HABITER LE SILENCE

Toute personne intéressée par la pastorale de la
santé

« En toute vie le silence dit Dieu »
Patrice de la Tour du Pin

Certains redoutent les silences qu'ils trouvent incon-
fortables, parfois méme paralysants. Pourtant, rien
n'est plus « parlant » que le silence.

Faut-il avoir peur du silence pendant nos visites ?

Que veut-il dire ? Comment I'habiter en chrétien ?
Le silence dans la Bible : le lieu ou Dieu nous parle.

Péres Hervé LOUBRIAT et James WHITAKER

Enseignements, lecture d'art sacré et temps de priere
Maison diocésaine « Le Carmel »
Jeudi 15 janvier 2026

INSCRIPTION si possible

Pastorale de la santé
Courriel : pastorale.sante@catholique37.fr
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CALENDRIER

T Théologie Formation théologique initiale
T Lectio divina Lire la lettre aux Colossiens...
T L’écoute Etre a I'écoute a 'image du Christ
T L'Alliance Puiser a la source du judaisme
T Unité des chrétiens Parcours oecuménique

T — Science et foi

T Quéte de sens Teilhard de Chardin

T Prier L’art de la priére universelle
T Foi Vivre sa foi...

T — Le discours sur la montagne
T Fraternité « A table avec Jésus »

T — Université d'été 2026

S Foi « Léve-toi, et marche »

S Liturgie Liturgie et catéchuménat
S Liturgie De I'animateur au chantre
S Vie de couple Osez choisir la vie

S Vie de couple Soirée « Mariage et aprés »
S Vie de couple Journée des fiancés

S Famille & santé Santé mentale & réseaux sociaux
S Santé & fraternité « Habiter le silence »

T = Tout public - S = Public spécifique
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